TV 10 OLÜMPIASTARTI  2024 a HARJUMAA  VÕISTLUSED

24. november 2023.a., Lasnamäe Kergejõustikuhall

AJAKAVA

					
10.00	60 m		PV
	kõrgus		PN  algkõrgus 1,05
	kaugus		TN  1 m pikkune äratõukeala
10.30	60 m		TV
10.45	teivas		TN,TV, PN,PV
11.00	60 m		TN
	kaugus		PV
	kuul		TV  2 kg
11.30	60 m		PN
11.45	kõrgus		TN  algkõrgus 1,05
12.00	kaugus		TV
	kuul		PV  3 kg
12.30	60 m tkj		PN
13.00	kuul		PN  2 kg		
	60 m tkj		TV		
	kõrgus 		PV  algkõrgus 1,20
13.30	60 m tkj		TN
	kõrgus 		TV  algkõrgus 1,10
14.00	60 m tkj		PV
14.00	kaugus		PN  1 m pikkune äratõukeala
						

Peakohtunikul on õigus ajakava muuta. Jooksud toimuvad aegadele. Kaugushüppes ja kuulitõukes igal võistlejal kolm katset. Kuulitõukes sooritatakse katsed järjest.  Lati tõstmise kord kõrgus- ja teivashüppes vastavalt TV 10 olümpiastarti võistlussarja juhendile.			
