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TV 10 olümpiastarti Harjumaa 2019.a finaalvõistluste kolmas võistlus toimub
16. mail 2019. aastal  Kose staadionil .

Võistluste programm, kohad ja kellaajad 

10.00
pallivise ( 150 g )
tüdrukud vanem
staadion 


kettaheide (0,6 kg)
poisid noorem
staadion


pallivise (150 gr)
poisid vanem
staadion

10.45
kettaheide (0,75 kg)
poisid vanem
staadion


pallivise (150 g )
tüdrukud noorem
staadion

11.30
pallivise ( 150 g )
poisid noorem
staadion

11.45
kettaheide (0,6 kg)
tüdrukud vanem
staadion

11.50
1000 m jooks
poisid vanem
staadion

12.10
600 m jooksud
tüdrukud noorem
staadion

12.30
600 m jooksud
tüdrukud vanem
staadion

13.00
1000 m jooksud
poisid noorem
staadion

Palli visatakse kahes sektoris.

Palliviskes on kõikidel osalejatel 3 katset, kettaheites on kõikidel osalejatel 3 katset – finaali ei ole.

Vanusegrupid

Poisid, tüdrukud vanem grupp – sündinud 2005 – 2006
Poisid tüdrukud noorem grupp – sündinud 2007 ja hiljem

Võimalike ootamatuste vältimiseks võistluste korraldamisel palume osalevatel koolidel hiljemalt 15. maiks teostada juhendile lisatud vormi kohane arvuline eelregistreerimine, selleks palume kasutada käesolevale juhendile lisatud arvulise eelregistreerimise lehte.

Eelregistreerimist saab teostada:
1. e-posti aadressil:   Harju.Spordiliit@harjusport.ee 
2. telefonidel 5165092
Võistlusteks registreerimine toimub võistluspäeval (16.mail) Kose Spordimaja fuajees kella 9.00 – 9.30. (kasuta lisatud reg lehe vormi)

Võistlustel kasutatakse osavõtjakaarte. Kaarte saab täita võistluspaigas (soovitavalt võivad olla eelnevalt täidetud). 
Võistlussarja juhendiga ning registreerimislehtede ja osavõtjakaartide näidistega saate tutvuda spordiliidu kodulehel www.harjusport.ee   (spordialad / kergejõustik / juhendid)

